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Naziv predmeta 

Psihijatrija i psihološka medicina 

Zavod/katedra na kojoj se predmet izvodi 

Katedra za psihijatriju s medicinskom psihologijom 

Adresa sjedišta zavoda/katedre 

KBC Sestre milosrdnice, Vinogradska 29, HR-10000 Zagreb 

Status predmeta 

Obvezni predmet  

Godina studija na kojoj se predmet izvodi 

4. godina 

Semestar u kojem se predmeti izvodi 

Ljetni semestar 

Broj ECTS-a 

2,5 ECTS 

Nositelj predmeta  

Prof. dr. sc. Ana Matošić, ana.matosic@kbcsm.hr 

Ostali nastavnici na predmetu koji sudjeluju u izvođenju nastave 

Prof. dr. sc. Zoran Zoričić, zoran.zoricic@kbcsm.hr 

Prof. dr. sc. Dalibor Karlović, dalibor.karlovic@gmail.com 

Broj sati nastave 

 Zimski semestar Ljetni semestar Ukupno (oba semestra) 

Predavanja - 15 15 

Seminari - - - 

Vježbe - 15 15 

Ukupno - 30 30 

1 sat = 45 minuta 

Vrsta vježbi na predmetu 

Kliničke vježbe iz psihijatrije 

Ciljevi i svrha predmeta 

Upoznavanje s različitim psihijatrijskim poremećajima, etiologijom, dijagnostikom  i terapijom istih. 

Studenti se upoznavaju s etiologijom i terapijom psihijatrijskih poremećaja kao što su akutni i kronični 

psihoorganski sindromi, bolesti ovisnosti, shizofrenija i ostali psihotični poremećaji, poremećaji 

raspoloženja, anksiozni poremećaji, poremećaji hranjenja, poremećaji ličnosti, hitnim stanjima u 

psihijatriji, dječjom  i adolescentnom  psihijatrijom , farmakoterapijskim, psihoterapijskim 

intervencijama kao i socioterapijskim postupcima.   
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Uvjeti za upis predmeta 

Uvjeta za upis predmeta za studente 4. godine integriranog preddiplomskog i diplomskog studija 

Dentalna medicina nema. Predmet moraju upisati svi studenti. 

Ishodi učenja na razini programa integriranog preddiplomskog i diplomskog studija Dentalna 

medicina kojima predmet pridonosi: 

☒ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na profesionalizam, etiku i pravo 

☒ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na komunikacijske i socijalne vještine 

☒ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na bazično znanje i mogućnost prikupljanja 

informacija iz literature 

☒ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na prikupljanje kliničkih informacija 

☐ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na postavljanje dijagnoze i planiranje terapije 

☐ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na terapiju, uspostavu i održavanje oralnog zdravlja 

☐ Znanja, vještine i kompetencije koje se odnose na preventivne mjere i promociju zdravlja 

Očekivani ishodi učenja 

Znanja 

1. Opisati: poremećaje svijesti; poremećaje pažnje; poremećaja opažanja; poremećaje volje; 

poremećaje afekta; poremećaje nagona; poremećaje raspoloženja; poremećaje pamćenja i 

sjećanja  

2. Objasniti  osnovne karakteristike: anksioznih poremećaja, shizofrenije i ostalih psihotičnih 

poremećaja, poremećaja raspoloženja, poremećaja osobnosti, ovisnosti o alkoholu  i drogama 

te poremećaja hranjenja   

3. Opisati kliničku sliku intoksikacije i ustezanja za različite psihoaktivne tvari kao i akutnog te 

kroničnog  psihoorganskog sindroma     

4. Definirati osnovne psihofarmake i socioterapijske  te psihoterapijske postupke 

 

Vještine  

5. Voditi psihijatrijski intervju i demonstrirati kako voditi intervju s duševnim bolesnikom 

6. Prikazati i izdvojiti vodeći poremećaj po dobivenom psihičkom statusu bolesnika 

7. Raspraviti o kojoj skupini poremećaja pripada određeni bolesnik 

8. Prikazati  specifičnosti pristupa psihoorganskom bolesniku  

 

Sadržaj predmeta 

Predavanja 

 Teme predavanja u ljetnom semestru Broj sati nastave 

1.  Definicija i povijesni razvoj psihijatrije 1 

2.  Etiologija, prevencija duševnih bolesti  1 

3.  Opća psihopatologija 1 

4.  Neuroze – anksiozni poremećaji 1 

5.  Shizofrenija 1 
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6.  Afektivni poremećaji 1 

7.  Psihički poremećaji organske naravi (organski psihosindrom) 1 

8.  Ovisnost o alkoholu 1 

9.  Ovisnost o drogama 1 

10.  Poremećaji hranjenja 1 

11.  Hitna i intenzivna psihijatrija 1 

12.  Dječja i adolescentna psihijatrija 1 

13.  Liječenje u psihijatriji - farmakoterapija 1 

14.  Liječenje u psihijatriji - psihoterapija 1 

15.  Psihijatrijske ustanove i oblici organizacije psihijatrijske službe, Zakon 
o zaštiti osoba s duševnim smetnjama 

1 

1 sat = 45 minuta 

Vježbe 

 Teme vježbi u ljetnom semestru Broj sati nastave 

1.  Praktični prikaz i vježba psihijatrijske anamneze i statusa 1 

2.  Praktični prikaz i vježba dijagnostičkog postupka u psihijatriji i 
klasifikacijskih sustava 

1 

3.  Praktični prikaz i vježba s prepoznavanjem opće psihopatologije na 
pacijentima 

1 

4.  Praktični prikaz i vježba (razgovor, anamneza, psihički status) s 
pacijentima 

1 

5.  Shizofrenija – praktični prikaz i vježba s pacijentom 1 

6.  Praktični prikaz i vježba s pacijentom (afektivni poremećaj) 1 

7.  Organski psihički poremećaj – praktični prikaz i vježba s pacijentom 1 

8.  Ovisnost o alkoholu – praktični prikaz i vježba s pacijentom 1 

9.  Ovisnost o drogama – praktični prikaz i vježba sa pacijentom 1 

10.  Poremećaji hranjenja  - praktični prikaz i vježba s pacijentom 1 

11.  Praktični prikaz službe hitne i intenzivne psihijatrije i vježba 
zbrinjavanja akutnih uznemirenih, agitiranih, depresivnih, suicidnih, 
agresivnih psihijatrijskih bolesnika 

1 

12.  Duševna zaostalost – praktični prikaz i vježba s pacijentom 1 

13.  Praktično planiranje i provođenje psihofarmakoterapije 1 

14.  Praktična primjena i vježba psihoterapije 1 

15.  Praktičan prikaz organizacije i funkcioniranja psihijatrijskih ustanova i 
službi. Upoznavanje s praktičnom primjenom Zakona o zaštiti osoba s 
duševnim smetnjama 

1 

1 sat = 45 minuta 

Obveze studenata  

Studenti su dužni dolaziti na nastavu i ispunjavati povjerene zadatke. 
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Praćenje rada studenata  

Kontinuirano vrednovanje studentskog rada kroz nastavne aktivnosti, vođenje evidencije o pohađanju 

nastave, ispit 

Način polaganja ispita  

Usmeni 

Datum(i) održavanja ispita  

 
Izvanredni ispitni rokovi 

Redovni 
ispitni rok 

ZIMSKI 

Izvanredni ispitni 
rokovi 

Redovni ispitni rok 
LJETNI 

Redovni ispitni rok 
JESENSKI 

Studeni Prosinac Siječanj Veljača Travanj Svibanj Lipanj Srpanj Kolovoz Rujan 

Datum(i) 
4..11. 

 

9.12. 

 

13.1. 

 

3..2. 

17..2. 

14.4. 

 

12.5. 

 

15.6. 

 

 6.7.        

 
 

7.9. 

16.9. 

Obvezna literatura  

• Karlović D. Psihijatrija temeljni udžbenik . Naklada Slap, Jastrebarsko 2025. 

• Matošić A, Puljić A. Alkohologija. Naklada Slap, Jastrebarsko 2024. 

Dopunska literatura 

• Američka psihijatrijska udruga. Dijagnostički kriteriji iz DSM 5, međunarodna verzija s MKB-lo 

šiframa. Naklada Slap, Jastrebarsko 2014. 

• Glaser J. Opća psihopatologija. Naklada slap, Jastrebarsko 2017. 


